
一、教育教学基本条件

二、教育教学业绩条件

（要求：满足七类中的两项；实际：达到七类中的五项）

三、科研业绩条件

（要求：满足两类三项；实际：达到两类三项）



一、教育教学基本条件

1.授课及讲座情况

序

号
类型 主题

课

时

PPT
或照片

1 思政课 大学生职业生涯规划 16 见压缩包

2

党课

学习习近平总书记“七一”重要讲话精神 2 见压缩包

3 没有共产党就没有新中国 2 见压缩包

4 学党章，强信念，守初心，跟党走 2 见压缩包

5 平型关大捷 2 见压缩包

6 学党章跟党走做合格接班人 2 见压缩包

7
团课

奋斗的青春最美丽 2 见压缩包

8 百年正青春 2 见压缩包

9 学百年党史 做新时代青年 2 见压缩包

10 新生入学

教育
梦想与人生规划 2 见压缩包

2.连续从事辅导员工作满 2 年

本人自 2014年起担任传媒学院 2011、2013、2017、2021级

辅导员，目前担任传媒学院 2022级播音 6班班导师。

3.考核均在称职以上。

本人任职以来年度考核均为称职及以上，其中 2015、2017、

2018年年度考核优秀。



二、教育教学业绩条件

1.获得校级以上荣誉 1 次（获得 19 项，证书详见附件）

2.所带学生团体获得校级以上思政类荣誉称号

（1）2013级播音 3班：重庆市优秀班集体、长江师范学院优秀

班集体标兵、长江师范学院优秀班集体

序号 荣誉名称 颁发单位 级别
1 重庆市“优秀共青团干部” 共青团重庆市委 市级

2 2019年“三下乡”先进工作者
重庆市委宣传部

共青团重庆市委
市级

3 2017年“三下乡”先进工作者 共青团重庆市委 市级

4 2020年“中华魂”活动优秀辅导员 重庆市教委 市级

5 2019年“中华魂”活动优秀辅导员 重庆市教委 市级

6 2017年“中华魂”活动优秀辅导员 重庆市教委 市级

7 2017年“中华魂”活动三等奖 重庆市教委 市级

8 2021年“辅导员年度人物” 长江师范学院 校级

9 2015年“优秀辅导员” 长江师范学院 校级

10 首届“互联网+”大学生创新创业大

赛优秀指导老师
长江师范学院 校级

11 2013-2014学年度大学生就业服务

先进个人
长江师范学院 校级

12 2015年“三下乡”先进工作者 长江师范学院 校级

13 2014-2015学年度大学生就业服务

先进个人
长江师范学院 校级

14 2017年“优秀辅导员” 长江师范学院 校级

15 第三届“互联网+”大学生创新创业

大赛优秀指导老师
长江师范学院 校级

16 2016-2017学年度大学生就业服务

先进个人
长江师范学院 校级

17 本科教学工作审核评估先进个人 长江师范学院 校级

18 2017年学生工作论坛三等奖 长江师范学院 校级

19 第五届职业生涯规划大赛优秀指

导老师
长江师范学院 校级



（2）2017级播音 5班：长江师范学院优秀班集体

3.辅导员素质能力大赛获得校级以上等级奖励（证书见附件）

（1）第三届辅导员职业能力大赛三等奖

（2）第四届辅导员职业能力大赛二等奖

4.任职以来至少有 1 次年度考核优秀

2015、2017、2018年 3次考核优秀。

5.获得与辅导员相关的从业资格证书（证书见附件）

（1）高校创业指导师

（2）UCC职业规划师

（3）班导师

（4）BCF职业规划师

（5）ECE职业规划师

三、科研业绩条件

1.思政类项目 2 项（项目合同见附件）

（1）项目名称：英模精神融入大学生第二课堂的路径研究；立

项时间：2023年 5月 31日

（2）项目名称：“一站式”学生社区视角下地方红色文化融入高

校爱国主义教育的探究与实践；立项时间：2024年 5月 20日

2.校级学生工作论坛获等级奖（证书见附件）

论文《浅谈高校艺体专业学风建设的现状及建议》获学生工作论

坛三等奖


