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一、教育教学基本条件 

（一）讲授思政课情况 

1．讲授党课、团课、形势教育专题讲座、思政教育专题讲座（39次）

见附页 

2．2023年春期、秋期担任形势与政策教学 

 

 
（二）担任辅导员情况 
自 2018 年以辅导员身份进校，在学院担任辅导员近 6年，一直以来坚守辅导员

工作岗位。 
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（三）年度考核情况 

任职以来个人年度考核均在称职及以上。 

 

 
二、教育教学业绩条件 

（一）第（1）类校级以上荣誉称号（2项） 

1．2021 年大学生志愿者暑期“三下乡”社会实践先进工作者（校级） 
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2．2020 级新生军训工作优秀辅导员（校级） 

 
（二）第（2）类所带学生团队获得校级以上思政类荣誉奖项（10项） 

1．2023年物理学2班获“标兵班集体”（校级） 
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2．2023年物理学2班获“先进班集体”（校级） 

 
3．2023年物理学1班获“五四红旗团支部”（校级） 

 
4．2022年物理学4班获“先进班集体”（校级） 
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5．2022年物理2班获“先进班集体”（校级） 

 
6．2022年物理2班获“五四红旗团支部”（校级） 

 
7．2021年物理3班获“先进班集体”（校级） 
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8．2021年物理2班获“先进班集体”（校级） 

 
9．2019年物理2班获“先进班集体”（校级） 

 
10．2022年“三下乡”社会实践“优秀调研报告”获三等奖 
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（三）第（7）类获辅导员相关职业资格证（3项） 

1．职业生涯规划师（GCDF 和 BCF 双证） 

 
 

2．心理辅导员证书 
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3．实践指导师证书 

 
三、科研业绩条件 

（一）第（6）类含阅读量超过 1万的网络文章（4篇） 

1.《探索新时代高校资助育人的实践路径》（中国青年网） 

https://finance.youth.cn/finance_jsxw/202308/t20230816_14721556.htm 
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2.《新时代青年要走好成才之路》（中国网） 

http://life.china.com.cn/zuxx/detail2_2023_11/20/4227823.html?bsh_bid=5974

485980 
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3.《“1234”帮扶体系助力精准就业》（高校辅导员在线） 
https://mp.weixin.qq.com/s/pzn-kHTEXbUcIC_SDqf2sg 
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4.《对话·倾听-老师，我应该转专业吗》（高校辅导员在线） 

https://mp.weixin.qq.com/s/_0WhiyRq3KLnHhQw3b8Wxw 
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（二）第（7）类产学研项目到校研究经费单个项目年度到账 3万元

以上（1项） 
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（三）第（8）类在校级学生工作论坛上获奖（5篇） 

1.《打造“1234”帮扶体系，助力高校毕业生精准就业》获二等奖（2024

年） 
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2.《助学筑梦，助人成长》获二等奖（2022 年） 

 
3.《疫情防控常态化形势下高校毕业生就业工作研究》获三等奖（2021

年） 
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4.《高校学生工作科学化的评价研究》获优秀奖（2018 年） 

 
5.《新形势下大学生心理危机精准干预模式研究》获优秀奖（2024

年） 
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四、其他佐证材料 

1．公需培训结业证书 

 
2．《时代教育》杂志发表论文《拨开迷雾，坚定方向——运用生涯

咨询技术解决大学生转专业的问题》 
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3．长江师范学院学生工作处资助育人典型优秀案例 

 
4．长江师范学院第一届“长师好故事”故事讲述大赛三等奖（校级） 
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5．参与培训（10次） 
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附件：党课、团课、形势教育专题讲座、思政教育专题讲座（39次） 

 
党课汇总表 

序号 党课主题 时间 地点 
1 感悟思想伟力 凝聚奋进力量 2018 年 10 月 26 日 15:00 格物楼 1508 
2 勇于担当 铸就辉煌 2018 年 11 月 16 日 15:00 格物楼 1508 
3 学生第二党支部开展大力弘扬奋斗精神专题党课 2018 年 12 月 28 日 16:00 格物楼 1508 
4 学生第二党支部学习新时代青年学生的责任和担当 2019 年 1 月 25 日 19:00 格物楼 1508 

5 
学生第二党支部学习以正确历史观引领青年坚定历

史自信 
2019 年 3 月 29 日 15:00 格物楼 1508 

6 学生第二党支部开展廉洁与青春同行专题党课 2019 年 4 月 26 日 13:00 格物楼 1417 
7 志存高远放飞青春梦想 脚踏实地书写人生华章 2019 年 10 月 25 日 19:00 格物楼 1508 
8 信念坚定对党忠诚 实事求是担当作为 2019 年 11 月 29 日 13:30 格物楼 1417 
9 感悟时代精神 汲取奋进力量 2019 年 12 月 27 日 15:00 格物楼 1508 
10 学生第二党支部 3月专题党课 2020 年 3 月 27 日 19:00 格物楼 1417 
11 培根铸魂担使命 不负韶华勇争先 2020 年 5 月 27 日 14:30 格物楼 1417 
12 不忘初心共筑梦 牢记使命勇向前 2020 年 6 月 22 日 19:00 格物楼 1417 
13 汲取精神力量 强化担当使命 2020 年 10 月 27 日 14:30 格物楼 1417 
14 学生第二党支部学习民法典 2020 年 11 月 27 日 15:00 格物楼 1508 
15 担当时代责任 勇于砥砺奋斗 2020 年 12 月 25 日 19:00 格物楼 1508 
16 弘扬五四精神 担当时代使命 2021 年 5 月 27 日 14:30 格物楼 1417 
17 学百年党史讲百个红色故事 2021 年 7 月 2 日 16:00 格物楼 1508 
18 我院成功召开学生第二党支部 9月专题党课活动 2021 年 9 月 24 日 13:00 格物楼 1417 
19 赓续红色血脉 厚植爱国情怀 2021 年 10 月 29 日 14:30 格物楼 1508 
20 学生第二党支部开展学习十九届六中全会公报 2021 年 11 月 26 日 15:00 格物楼 1508 
21 矢志不忘奋斗路 接续赶考新时代 2021 年 12 月 24 日 13:20 格物楼 1508 
22 青春建功新征程 踔厉奋发勇担当 2022 年 1 月 13 日 19:00 格物楼 1508 
23 心怀责任 勇于担当 2022 年 5 月 27 日 14:30 格物楼 1417 
24 学党章 守纪律 讲党性 2022 年 7 月 29 日 14:00 线上 
25 高举旗帜谱新篇 笃行实干开新局 2022 年 8 月 29 日 15:00 线上 
26 喜迎二十大 奋进新征程  2022 年 9 月 29 日 19:00 线上 
27 青春献礼二十大 强国有我新征程 2022 年 10 月 28 日 15:00 格物楼 1508 
28 信念照耀前程 奋斗抵达未来  2023 年 1 月 16 日 19:00 线上 
29 走好中国式现代化之路 2023 年 2 月 27 日 19:00 格物楼 1417 
30 理论武装强党性 奋力开拓促发展 2023 年 4 月 26 日 19:00 格物楼 1417 
31 端正入党动机 2023 年 5 月 26 日 14:00 格物楼 1508 
32 凝聚力量促实干 勇于担当谋发展  2023 年 9 月 15 日 15:30 格物楼 1210 
33 弘扬爱国精神 传承红色基因  2023 年 10 月 27 日 15:00 格物楼 1210 
34 深学践悟强党性 细照笃行抓落实  2024 年 2 月 27 日 15:00 格物楼 1508 
35 学习两会精神 激发奋进动力 2024 年 3 月 29 日 15:00 格物楼 1508 
36 电信学院党委学生第二党支部 法治教育专题党课 2024 年 4 月 19 日 15:00 格物楼 1417 
37 树牢法治意识 推动事业发展  2024 年 4 月 19 日 14:00 格物楼 1417 
38 电信学院党委学生第二党支部党纪学习教育党课 2024 年 5 月 8 日 17:00 格物楼 1417 
39 牢记嘱托 奋勇争先  2024 年 5 月 24 日 14:30 格物楼 1417 

 


